www.arﬂeﬂhe-canynning.unm

HAUT CHASSEZAC
Difficulte : sk sk sk =k

Durée : prévoir | journée

(dont 7h en moyenne d'activite)

Marche d'approche : 30 minutes
Marche retour : h!5
avece dénivelé de 400 m

Le mugt du canyon deg Cévenneg [!! Cet itinéraire egt une guecesgion ininterrompue de gaute, toboggan,
rappels et de nages dang deg vasques profondes aux formeg multiples. La descente de cette gorge profonde
et sauvage du haut Chaggezac, requiert une bonne condition phygique.

ACCES ET LIEU DE RENDEZ-YOUS :

A 68 km d'Aubenag (h30) : La Garde Guérin (48) atentree du village
GOS : longitude 3°55'58" Eat - Latitude 44°2839" Nord (Al 866 m)
Pengez & rouler doucement dang les hameaux et villages que voug travergez !
PREVOIR : Maillot de bain, pique-nique golide (ex : sanduwich,
barre de céréales..). Pag de fruits, yaourts... Orévoir 5 litres d'eau
par personne. Pour ceux qui portent deg lunettes muniggez-voug
d'un cordon pour ne pag leg perdre.
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