WWw.ardeche-canyoning.com

SPECTACLAN
Difficulté : =k =

Durée : prévoir 2 journse
(dont 2h30 en moyenne d'activite) h30-2h gous terre

Marche d'approche : 10 minuteg
Marche retour : O minutes

Cette grotte e gitue & proximité du Pont d'Are dang les gorges de [Ardeche. Une main courante, du rappel
et un paggage en tube gont au programme de cette gortie spéléologie. Laisgez-vous tenter par exploration

eouterraine !!

PERIODE :
Toute l'année

CONDITION PHYSIQUE :
Avoir une bonne condition
phygique, maig pag
d'expérience en gpéléologie
requige.

Avoir 8 ang minimum.
Problemes médicaux
particulierg, noug congulter.

NOUS FOURNISSONS :
Combinaigon gpéleologie
intégrale, harnaig, genouilleres,
bottes, cagque avec éclairage...

ACCES ET LIEU DE RENDEZ-YOUS :

A 30 km d'Aubenag (30 min) : Uallon Pont d'Are parking [ntermarche
GPS : longitude 4°39'00" Est - Latitude 44°4070" Nord (Al 107 m)
Pengez a rouler doucement dang les hameaux et villages que vous travergez !

PREVOIR : Soug-vétemente de rechange ( 13° 4 lintérieur de
la cavite). Prévoir de leau et une collation pour apras activite.
Voug pouvez aussi apporter un appareil photo de type numérique
et peu encombrant.
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