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Condition physique

Une bonne condition Difficulté
physique, mais aucune *
expérience en Canyoning

requise. 6 ans minimum. Durée

Pour des problemes médicaux
particuliers, veuillez nous
consulter.

Prévoir 1/2 journée
(2h30 d’activité en moyenne,
1h30 de descente)

Nous Fournissons

¥« Combinaison néopréne
5 mm intégrale

Marche d’approche
10 minutes

¥ Chaussettes néopréne
t Casque Marche de retour
¥« Chaussures spéciales 10 minutes
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Ce parcours canyon est idéal pour découvrir l'activité en famille ou entre
amis. Il est ludique et aquatique avec des sauts de 0 a 6 metres dont aucun

n'est obligatoire. Au cours de cette descente entre les orgues basaltiques,
vous pourrez glisser sur de nombreux toboggans et les refaire a votre guise.

Labastide-sur-

. . Bésorgues
Acces et lieu de rendez-vous g

Labastide-sur-Besorgues, a 20 km
d’Aubenas (30 minutes). ® Vals-le-Bains

- Parking Départ Canyon - ® Aubenas

Pensez a rouler doucement dans les
hameaux et villages que vous traversez !

A prévoir

Un maillot de bain. Pour ceux qui portent
des lunettes, munissez-vous d’'un cordon
pour ne pas les perdre.
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